
ΓEΩPΓIOY  XATZHΘEOΔΩPOY
KAΘHΓHTOY MOYΣIKHΣ

ME£O¢O™  
¢I¢A™KA§IA™

TH™ BYZANTINH™ EKK§H™IA™TIKH™ 
MOY™IKH™

MEPOΣ  ΠPΩTO

ΠPAKTIKON

EK¢O™EI™ BIB§IøN BYZANTINH™ MOY™IKH™

‘’ O MIXAH§ I. ¶O§YXPONAKH™ ‘’
NEA¶O§I™ KPHTH™



ΠEPIEXOMENA

KEΦAΛAION Á
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ΣHMEIΩMA ΣTHN TPITH EKΔOΣH

≠Oταν πρίν πολλά χρόνια (1971) γράφτηκε καί âκδόθηκε (1977) τό βιβλίο αéτό,
δέν •πÉρχαν παρά âλάχιστα μουσικά âγχειρίδια πού μέ êπλό καί μεθοδικό τρόπο,
καθώς καί μέ πλήρη σειρά àσκήσεων, ε¨σήγαγαν τούς àρχάριους στήν παραλλαγή
τÉς βυζαντινÉς âκκλησιαστικÉς μουσικÉς, κάτι δηλαδή σαν τά àντίστοιχα σολφέζ
πού χρησιμοποιοÜνται γιά τήν âκμάθηση τÉς μουσικÉς àνάγνωσης στήν εéρωπαϊ-
κή μουσική. \Eπί πλέον, τό πιό σημαντικό àπό αéτά, δηλαδή ™ âργασία «Mελωδι-
καί \Aσκήσεις BυζαντινÉς MουσικÉς» τοÜ Kων. Παπαδημητρίου, qταν παλιό ½ς
öκδοση καί ëπομένως δυσεύρετο.

Mέ στόχο, λοιπόν, τή διευκόλυνση τ΅ν àρχαρίων μαθητ΅ν τÉς \EκκλησιαστικÉς
ΣχολÉς Kρήτης στήν ïποία τότε •πηρετοÜσα, καθώς καί âκείνων τÉς ΣχολÉς
BυζαντινÉς MουσικÉς τÉς ^IερÄς Mητροπόλεως Kυδωνίας καί \Aποκορώνου, πού
¥δρυσα στά Xανιά, συντάχθηκε αéτή ™ âργασία, ™ ïποία σύμφωνα μέ  τήν âπιθυμία
τ΅ν τότε μαθητ΅ν μου θά περιελάμβανε âκτός τοÜ ΠρακτικοÜ μέρους καί τά μέρη:
Θεωρητικόν, ^Iστορικόν, Mουσικολογικόν.

Γιά διάφορους  λόγους ™ âργασία δέν μπόρεσε νά ïλοκληρωθεÖ, ôν καί öτυχε -
μάλιστα δίχως καμιά σχετική προβολή - εéμενεστάτης àποδοχÉς àπό μέρους
πολλ΅ν σπουδαστ΅ν τÉς âκκλησιαστικÉς μας μουσικÉς σέ πανελλήνια κλίμακα,
γεγονός πού âπέβαλε τήν âπανέκδοσή της. Στό μεταξύ âξεδόθησαν πολλά σχετικά
βιβλία πού κάλυψαν σέ γενικές γραμμές πολλά κενά στή διδασκαλία τÉς βυζα-
ντινÉς μουσικÉς. ≠Oμως, ™ Mέθοδός μου δέν öπαψε νά διατηρεÖ μέχρι σήμερα στό
àκέραιο τή χρηστικότητά της, κάτι πού τό φανερώνει ™ συνεχής ζήτησή της.

\Aπό âδ΅ ïρμώμενος ï \Eκδοτικός Orκος «MIXAHΛ I. ΠOΛYXPONAKHΣ»
τήν âπανεκδίδει γιά τρίτη φορά καί σκοπεύει νά προχωρήσει στήν ïλοκλήρωσή της
μέ τήν öκδοση καί τ΅ν ôλλων μερ΅ν, δηλαδή τοÜ  ΘεωρητικοÜ, ^IστορικοÜ καί
MουσικολογικοÜ.

Mέ τήν εéκαιρία τÉς τρίτης âπανέκδοσης τÉς Mεθόδου σημειώνω ¬τι àφορÄ
àρχαρίους μαθητές καί γιά τό λόγο αéτό ¬,τι περιέχονται σ\ αéτήν δέν εrναι παρά
τά ¬σα χρειάζονται γιά μιά πρώτη προσέγγιση μέ τό àντικείμενο τÉς βυζαντινÉς
âκκλησιαστικÉς μουσικÉς. Kύριος δέ στόχος της εrναι νά βοηθήσει κατά τόν πλέον
εéμέθοδο καί βέβαια πλήρη τρόπο τούς νέους σπουδαστές νά διαβάζουν, ¬σο τό
δυνατόν εéχερέστερα, τονικά καί ρυθμικά, τούς μουσικούς φθόγγους.

‰Aλλες θεωρητικές γνώσεις καί λεπτομέρειες πού δέν âνδιαφέρουν ôμεσα στήν
παροÜσα φάση τÉς âκμάθησης, θά àναπτυχθοÜν στό δεύτερο μέρος τÉς âργασίας,
στό Θεωρητικόν πάντα ¬μως μέ γνώμονα τήν εéχερή κατανόησή τους, βασικά στά
κυριότερά τους σημεÖα. Kαί αéτό, γιατί, ëφ\ ¬σον ï σκοπός τÉς âργασίας εrναι
καθαρά âκπαιδευτικός, πιστεύω ¬τι αéτή, δίχως βέβαια νά εéτελίζεται àπό •περα-
πλούστευση, δέν θά πρέπει νά κατατρίβεται σχολαστικά μέ ôκρως âξειδικευμένες
¦ àκόμα καί âξεζητημένες δυσνόητες θεωρητικές öννοιες, οî ïποίες äμπορεÖ νά
àπασχολήσουν àργότερα μόνον ¬σους θά θελήσουν νά àσχοληθοÜν πιό σοβαρά μέ
τή μουσική τÉς \Eκκλησίας μας.

‰Eγραψα  στήν Kάλυμνο στίς 2-1-2002
Γεώργιος \I. Xατζηθεοδώρου



KEΦAΛAION Á

^H öννοια τÉς MουσικÉς

Mουσική εrναι ™ τέχνη τÉς χρησιμοποιήσεως τ΅ν μουσικ΅ν
¦χων. Στήν êπλÉ της μορφή χαρακτηρίζεται σάν τέχνη καί στήν πιό
σύνθετη σάν âπιστήμη. Mέ τή μουσική ï ôνθρωπος μπορεÖ νά âκφρά-
σει ¨δέες καί συναισθήματα, ¬πως âπίσης καί νά àποδόσει τίς öννοι-
ες τοÜ περιεχομένου τ΅ν ποιημάτων. ≠Oλα αéτά âπιτυγχάνονται μέ
τόν κατάλληλο συνδυασμό τ΅ν «μουσικ΅ν φθόγγων». Tούς μουσι-
κούς φθόγγους ï ôνθρωπος παράγει μέ διάφορα μουσικά ùργανα, ¦
μέ τή φωνή του.

Tή μουσική ï ôνθρωπος àνακάλυψε àπό τά πρ΅τα του βήμα-
τα στή γÉ καί πολύ γρήγορα τήν ξεχώρισε σέ κοσμική καί âκκλησια-
στική.

‰Eτσι, μποροÜμε νά ποÜμε, ¬τι ôλλη μουσική χρησιμοποιοÜμε
στήν âξωτερική κοινωνική μας ζωή καί ôλλη στήν âκκλησιαστική μας
λατρεία.

Bυζαντινή Mουσική

«Bυζαντινή Mουσική», λέγεται ™ μουσική που χρησιμοποι-
εÖται στή Λατρεία τÉς \Oρθόδοξης \AνατολικÉς ^EλληνικÉς \Eκκλη-
σίας. \Eπειδή δε καλλιεργήθηκε καί àναπτύχθηκε στό χ΅ρο καί στα
χρόνια τÉς BυζαντινÉς Aéτοκρατορίας çνομάσθηκε, «Bυζαντινή».

KλÖμαξ

«Kλίμακα» γενικά στή μουσική λέμε, τή συνεχή διαδοχή 7+1=8
φθόγγων. \Eπειδή ™ διαδοχή αéτή μοιάζει àκουστικά σάν τή διαδοχή
τ΅ν σκαλοπατι΅ν τÉς σκάλας (κλίμακος) πÉρε αéτό τό ùνομα, δηλα-
δή àκουστική σκάλα.

Φθόγγοι
«Φθόγγους» λέμε γενικά στή μουσική, τίς μικρές μουσικές

συλλαβές που χρησιμοποιοÜμε ¬ταν τή διαβάζουμε. Erναι δηλαδή οî



≠Aμα τοποθετηθοÜν σέ μιά κανονική σειρά (διαδοχή) τότε σχη-
ματίζουν αéτό πού λέμε Kλίμακα.

Oî φθόγγοι εrναι ëπτά καί γιά τή Bυζαντινή Mουσική εrναι, οî
ëξÉς: πA  Bου  Γα  Δι  κE  Zω  νH

Παλιά ™ βάση τÉς κλίμακας qταν τό πA. Σήμερα γιά τεχνικούς
λόγους χρησιμοποιοÜμε τό νH, πού τό âπαναλαμβάνουμε καί στό
τέλος γιά νά συμπληρωθεÖ ™ κλίμακα. MπορεÖ σέ ôλλες περιπτώσεις
νά öχουμε βάση σέ ôλλο φθόγγο (¬λοι γίνονται βάση) ïπότε σχημα-
τίζεται ôλλη κλίμακα.

Παραστατικό διάγραμμα τÉς κλίμακος.

KλÖμαξ
Φυσική τοÜ Nη

«\AνιοÜσα» λέγεται ™ κλίμακα, ¬ταν ™ φωνή àρχίζει àπό τά χαμη-
λά καί πηγαίνει πρός τά ψηλά. «KατιοÜσα», ¬ταν γίνεται àκριβ΅ς τό
àντίθετο. ^H κλίμακα αéτή λέγεται καί «φυσική κλÖμαξ τοÜ Nη»
γιατί àρχίζει καί τελειώνει μέ τόν φθόγγο τοÜ Nη, βαδίζει δέ μέ φυσι-
κά διαστήματα. (Στό Δεύτερο Mέρος «Θεωρητικόν» τοÜ βιβλίου âξη-
γοÜμε τί εrναι φυσικά διαστήματα).

Πολλές φορές θά χρειασθεÖ νά •ψώσουμε τή φωνή μας πιό
ψηλά àπό τό πάνω Nη, ¦ νά τήν πÄμε πιό χαμηλά àπό τό κάτω. Tότε
συνεχίζουμε πάλιν àντίστοιχα μέ τή σειρά πού βλέπουμε ¦ πρός τά
πάνω ¦ πρός τά κάτω. Θά ποÜμε Nη, Πα, Bου, Γα κ.λ.π. Tό àντί-
θετο ôν θέλουμε νά κατεβοÜμε πιό κάτω àπό τό χαμηλό Nη. Θά
ποÜμε Nη, Zω, Kε, Δι κ.λ.π.
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KEΦAΛAION B΄

XαρακτÉρες

«XαρακτÉρες» ¦ «σημεÖα», εrναι στή βυζαντινή μουσική τά
σημάδια πού χρησιμοποιοÜμε γιά νά τή γράψουμε. Erναι λοιπόν τά
γράμματά της, ¬πως δηλαδή καί στή γλ΅σσα μας, âν΅ οî φθόγγοι
εrναι ™ φωνή àκριβ΅ς αéτ΅ν τ΅ν γραμμάτων.

Oî χαρακτÉρες λέγονται καί «ΣημεÖα» καί ™ τέχνη τÉς γραφÉς
τους «Σημειογραφία».

Oî χαρακτÉρες τÉς βυζαντινÉς μουσικÉς εrναι πολλοί, àνάλο-
γα δέ μέ τήν âνέργεια καί τή σημασία πού öχουν χωρίζονται σέ τρεÖς
μεγάλες κατηγορίες, ½ς ëξÉς:

1.  XαρακτÉρες Ποσότητος.
2.          »           Xρόνου
3.          »           Ποιότητος

\Aπό αéτούς οî «XαρακτÉρες Ποσότητος» çνομάζονται öτσι,
γιατί δείχνουν ποσότητα τÉς φωνÉς. Tό πόσο, δηλαδή, θά àνέβει ¦ θά
κατέβει ™ φωνή μας. Oî «XαρακτÉρες Xρόνου», âπειδή δείχνουν
πόσο χρόνο, πόση œρα, θά κρατήσει ≤νας χαρακτÉρας, καί οî «Xαρα-
κτÉρες Ποιότητος», âπειδή δείχνουν τόν τρόπο âκφράσεως τ΅ν
φθόγγων.

XαρακτÉρες Ποσότητος

Oî χαρακτÉρες ποσότητος εrναι δέκα καί •ποδιαιροÜνται σέ
τρεÖς μικρότερες κατηγορίες, ½ς ëξÉς :

α. \Iσότητος (€σα ™ φωνή)
β.   \Aναβάσεως (àνεβαίνει ™ φωνή)
γ.   Kαταβάσεως (κατεβαίνει ™ φωνή)

\Aναλυτικά εrναι, οî ëξÉς :
α.  IΣOTHTOΣ

Erναι ≤νας. Tό €σον È = 0 φωνή. Aéτό àκολουθεÖ τή φωνή
τοÜ προηγουμένου χαρακτÉρα, δηλαδή οûτε àνεβάζει τή φωνή μας
οûτε τήν κατεβάζει, γι\ αéτό καί λέγεται ‰Iσον.

ΤΗΣ ΒΥΖΑΝΤΙΝΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ                   9



β. ANABAΣEΩΣ

Erναι πέντε, οî ëξÉς :
\Oλίγον ˘ = + 1 φωνή.
Πεταστή ‰ = + 1 φωνή.
Kεντήματα Á = + 1 φωνή.
Kέντημα + = + 2 φωνές (•περβατ΅ς).
^Yψηλή ¶ = + 4 φωνές (•περβατ΅ς).

≠Oπως βλέπουμε τρεÖς χαρακτÉρες, τό \Oλίγον ˘ , ™ Πετα-
στή ‰ καί τά Kεντήματα Á , öχουν τήν €δια âνέργεια. \Aνεβάζουν
τή φωνή μας κατά ≤να διάστημα (μιά φωνή) δηλ. Nη-Πα. ^H διαφορά
τους âκ πρώτης ùψεως öχει μόνον çρθογραφική σημασία, στήν οéσία
¬μως öχουν καί ôλλες διαφορές πού θά âξηγήσουμε στή συνέχεια. Tό
Kέντημα + , àνεβάζει τή φωνή μας κατά δύο διαστήματα (δύο φωνές)
μέ πήδημα (•περβατ΅ς) δηλ. Nη-Bου (παραλείπουμε τόν Πα). ^H
^Yψηλή ¶ , κατά τέσσερεις δηλ. Nη-Δι (παραλείπουμε τούς Πα, Bου,
Γα).

γ. KATABAΣEΩΣ

Erναι τέσσερεις, οî ëξÉς :
\Aπόστροφος Î  = - 1 φωνή.
^Yπορροή *    = - 2 φωνές (συνεχ΅ς).
\Eλαφρόν Û = - 2 φωνές (•περβατ΅ς).
Xαμηλή B = - 4 φωνές (•περβατ΅ς).

\Aπό αéτούς ™ \Aπόστροφος Î , κατεβάζει τή φωνή μας κατά
≤να διάστημα (μιά φωνή) δηλ. Nη, Zω. ^H ^Yπορροή * , κατά δύο
συνεχ΅ς δηλ. Nη, Zω, Kε. Tό \Eλαφρόν Û , κατά δύο •περβατ΅ς
δηλ. Nη-Kε (παραλείπουμε τό Zω). ^H Xαμηλή B , τέλος κατά
τέσσερεις δηλ. Nη-Γα (παραλείπουμε τό Zω, Kε, Δι).

\Eδ΅ θά πρέπει νά ποÜμε, ¬τι ±μα πηγαίνουμε συνέχεια àπό
τόν ≤να φθόγγο στόν àμέσως ëπόμενο ™ κίνηση τÉς φωνÉς λέγεται
«συνεχής». ≠Oταν παραλείπουμε κάποιον àπό τή σειρά, τότε ™ κίνη-
ση τÉς φωνÉς λέγεται «•περβατή».

Mηχανισμός àναγνώσεως

Προκειμένου νά κάνουμε μουσική àνάγνωση στή βυζαντινή μουσική
θά πρέπει àπαραίτητα νά γνωρίζουμε àπό ποÜ θά àρχίσουμε. ^Ως âκ

10                                    ΜΕΘΟΔΟΣ  ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ   


